Leskalender Gymsport seizoen 2011 - 2012 (versie19/10/2011)

Dag Uur Code Sporttak Lesgever Begin Einde IPrijs €I Per Auarlt:l Inlichtingen

Turnzaal Oelegem, Schildesteenweg 10, 2520 Oelegem
Maandag | 17.00-19.00 KT1 [Keurturnen voorbereidend Christiane 5 sept. einde mei Zie woensdag
Maandag | 19.00-20.00 HH1 [Hiphop & Clipdance +16 jaar Leen/Fiona 5 sept. einde mei 90 jaar 1 03/7750105
Maandag | 20.00-21.00 SDV |Streetdance volwassenen Leen/Fiona 5 sept. einde juni 90 jaar 1 03/7750105
Maandag | 21.00-22.00 FB1 |Fatburning - BBB Leen/Karin 5 sept. einde juni 90 jaar 1 03/7750105
Dinsdag 16.30-17.30 TJ1 |JTurnen jongens 1, 2 ,3e leer]. Stijn 6 sept. einde mei 60 jaar 1 03/3843042
Dinsdag 17.30-18.30 TJ2 |Turnen jongens 4, 5, 6e leer]. Stijn 6 sept. einde mei 60 jaar 1 03/3843042
Dinsdag 19.00-20.00 RS2 |JRopeskipping - semi gevorderden Tibby/Marijn | 6 sept. einde mei 60 jaar 1 0476/206934
Dinsdag 20.00-21.00 CH1 |Conditietraining heren David 6 sept. einde juni 90 jaar 1 0488/254587
Dinsdag 21.00-22.00 VB1 [Volleybal heren David 6 sept. einde juni 90 jaar 1 0488/254588
Woensd. | 13.00-14.00 | KLT1 [Kleuterturnen - 2e kleuterklas David 7 sept. einde mei 50 jaar 1 03/3843042
Woensd. | 14.00-15.00 | KLT2 |Kleuterturnen - 3de kleuterklas David 7 sept. einde mei 50 jaar 1 03/3843042
Woensd. | 15.00-16.00 | TM2 |Turnen meisjes - 4, 5, 6 en 12% jarigen Christiane 7 sept. | einde mei 60 jaar 1 03/3843042
Woensd. | 16.00-17.00 TM1 JTurnen meisjes - 1, 2, 3e leer;. Christiane 7 sept. einde mei 60 jaar 1 03/3843042
Woensd. | 17.00-17.55 KT1 [Keurturnen - voorbereidend Christiane 7 sept. einde mei 165 jaar 2u55 | 0476/206934
Woensd. | 17.55-18.50] KT2 |JKeurturnen - gevorderden Christiane 7 sept. einde mei 165 jaar 2u55 | 0476/206934
Woensd. | 19.00-20.00 JJ1  PJiu-Jitsu juniors Robin & Co | 31 aug. | einde juni Zie vrijdag
Woensd. | 20.00-21.30 JJ2 Qiu-Jitsu seniors Robin & Co | 31 aug. einde juni Zie vrijdag
Donderd. | 17.30-18.30 BB1 |Basketbal - 6 tot 8j Wouter 8 sept. einde mei 60 jaar 1 0476/206934
Donderd. | 18.30-19.30 BB2 |Basketbal - 9 tot 13j Wouter 8 sept. einde mei 60 jaar 1 0476/206934
Donderd. | 19.30-20.30 BB3 |Basketbal - +14j Wouter 8 sept. einde mei 60 jaar 1 0476/206934
Donderd. | 20.30-21.30 RS3 |JRopeskipping - gevorderden/volw. +16j. Ellen 8 sept. einde mei 90 jaar 1 0476/206934
Vrijdag 18.30-19.30 JJ1  QJiu-Jitsu juniors Robin & Co 2 sept. einde juni 138 jaar 2 0476/206934
Vrijdag 19.30-20.15 JJ3  Jiu-Jitsu competitietraining Robin & Co 2 sept. einde juni 35 jaar 1 0476/206934
Vrijdag 20.15-21.30 JJ2  PJiu-Jitsu seniors Robin & Co | 2 sept. einde juni 158 jaar 2u45 | 0476/206934
Zaterdag 9.00-10.00 SD1 |Streetdance/Hip Hop - 1 en 2de leerj. Maya 10 sept. | einde mei 60 jaar 1 0494/776872
Zaterdag | 10.00-11.00 SD2 |Streetdance/Hip Hop - 3 en 4de leerj. Maya 10 sept. | einde mei 60 jaar 1 0494/776872
Zaterdag | 11.00-12.00 SD3 |Streetdance/Hip Hop - 5 en 6de leerj. Fiona 10 sept. | einde mei 60 jaar 1 0494/776872
Zaterdag | 12.00-13.00 SD4 |Streetdance/Hip Hop + 12 jaar Fiona 10 sept. | einde mei 60 jaar 1 0494/776872
Zaterdag | 13.00-14.00 RS1 JRopeskipping beginners - vanaf 6j Tibby/Marijn | 10 sept. | einde juni 60 les 1 0476/206934
Zaterdag | 15.00-17.00 KT2 [Keurturnen gevorderden Natasja 10 sept. | einde mei Zie woensdag

ORKA Oelegem, Schildesteenweg 10, 2520 Oelegem
Maandag | 19.15-20.30 | YG1 |Yoga (gevorderden) Andrée 5 sept. einde juni 3,5 les 3,5 0488/254587
Maandag | 20.30-21.45 YG2 [Yoga (beginners) Andrée 5 sept. eind dec. 3,5 les 3,5 0488/254587
Dinsdag | 09.00-10.00 SG1 |Seniorengymnastiek Hilde 6 sept. einde mei 90 jaar 1 0488/254587
Woensd. | 13.00-14.00 | KLDO2 |Kleuterdans - 3de kleuterklas Sofie 7 sept. einde mei 50 jaar 1 03/3841441
Woensd. | 14.00-15.00 | KLDOL1 |Kleuterdans - 2de kleuterklas Sofie 7 sept. | einde mei 50 jaar 1 03/3841441
Het Loo, Sporthal, Antwerpsestraat, 2520 Broechem

Dinsdag 16.30-17.30 TE1 |Tennis: 10 tot 12 jaar (3/4 j. ervaring) Guy 27 sept. | 20 lessen 143 reeks 1 03/7750105
Dinsdag 17.30-18.30 TE2 |Tennis: 12 tot 14 jaar (3/4 j. ervaring) Guy 27 sept. | 20 lessen 143 reeks 1 03/7750105
Woensd. 9.00-10.00 TE3 |Tennis: volwassenen gevorderden Guy 28 sept. | 20 lessen 155 reeks 1 03/7750105
Woensd. | 10.00-11.00 TE4 |Tennis: volwassenen gevorderden Guy 28 sept. | 20 lessen 155 reeks 1 03/7750105
Woensd. | 11.00-12.00 TE5 |Tennis: volwassenen (2/3 . ervaring) Guy/Inge 28 sept. | 20 lessen 155 reeks 1 03/7750105
Woensd. | 13.00-14.00 TE6 |[Tennis: 7 tot 9 jarigen Guy/Inge 28 sept. | 20 lessen 143 reeks 1 03/7750105
Woensd. | 14.00-15.00 TE7 |Tennis: 9 tot 11 jarigen (3 j. ervaring) Guy/Inge 28 sept. | 20 lessen 143 reeks 1 03/7750105
Woensd. | 15.00-16.00 TE8 |[Tennis: 14-16 jarigen - gevord. comp. Guy 28 sept. | 20 lessen 143 reeks 1 03/7750105
Woensd. | 16.00-17.00 TE9 |[Tennis: 14 tot 16 jarigen - gevorderden Guy 28 sept. | 20 lessen 143 reeks 1 03/7750105
Donderd. | 17.00-18.00 | TE10 [Tennis: 12 tot 14 jarigen - gevorderden Guy 29 sept. | 20 lessen 143 reeks 1 03/7750105
Donderd. | 18.00-19.00 | TE11l [Tennis: 14 tot 16 jarigen - gevor. 5j. erv. Guy 29 sept. | 20 lessen 143 reeks 1 03/7750105

Het Vrieselhof, Schildesteenweg, 2520 Oelegem

Zondag 10.00-10.30 JO1 |Joggers beginners - 3 of 6 km Marcel 4 sept. einde aug 25 jaar 0,5 03/3843042
Zondag 10.30-12.00 JO2 |Joggers gevorderden - 6, 9, 12, 15 km Marcel 4 sept. einde aug 30 jaar 15 03/3843042
Vrije Lagere School, Gasthuisstraat 19A , 2520 Ranst
Zaterdag | 09.30-10.30 | KLTR |Kleuterturnen 2de/3de kleuterklas Héléne 10 sept. | einde mei 50 jaar 1 03/3843042
Zaterdag | 10.30-11.30 | TG1-3 |Turnen jongens+meisjes Hélene/Yani | 10 sept. | einde mei 60 jaar 1 03/3843042




